
Av pris och miljöskäl är pennor för flergångsbruk (cylinderampull) att föredra vid nyinsättning. 
Engångspennor kan användas vid hanteringssvårigheter, när hemtjänstpersonal ger insulin på 
delegation samt som ”reservpenna”. 

Klass Rekommend
erade 
insuliner 

Användningsområde Kostnad per 40 E 

Basinsulin till 
natten 

Humulin NPH 
(Insulatard1) 

Lämpligt till patienter med i huvudsak 
höga fastevärden.  

6,20kr 
7,00kr 

Mixinsulin Humalog Mix 
25 Novomix 
30 

Kan vara ett alternativ när insulintillskott 
till måltider behövs för patienter där 
basal-bolusregim inte klaras av eller är 
motiverat utifrån målnivå. 

8,50kr 
8,85kr  

Snabbverkande 
insulinanalog 

Insulin Lispro  

Insulin 
Aspart  

Direktverkande insulin till måltider i 
kombination med basinsulin till natten, 
s.k. basal-bolusregim, rekommenderas 
när man ej uppnått tillfredställande 
metabol kontroll med annan behandling 
eller när större flexibilitet i behandlingen 
eftersträvas. 

6,30kr 
6,70kr 

 

Långverkande 
insulinanalog 

Abasaglar  

Toujeo2  

Ges endast vid upprepade hypoglykemier 
nattetid vid adekvat dos av 
medellångverkande basinsulin till natten.  

12,80kr 
11,20kr 

 

 

 
1 Insulatard kommer utgå under 2025 

2 Toujeo och Abasaglar är inte dosekvipotenta, men är prismässigt jämförbara i 
  ekvipotent dos. 


